
 

Tagesworkshop: 
 

Setzen Sie Sich in Szene 
– wie ein gelungener Auftritt Ihren Vortrag erfolgreich macht – 

 
Kurzbeschreibung: 

Damit die Inhalte Ihrer Präsentation das Publikum erreichen, ist Ihr Auftreten von 
großer Bedeutung: Ein starker, souveräner Auftritt stützt Ihren Vortrag, erhöht Ihre 
Glaubwürdigkeit  und hinterlässt bei den Zuhörenden bleibenden positiven Eindruck. 

Sie erfahren, wie Körpersprache und Stimme effektiv eingesetzt werden können, ohne 
dass sie einstudiert wirken. Mit ein paar einfach anzuwendenden Grundregeln erreichen 
Sie entscheidende Verbesserungen Ihrer Publikumswirksamkeit. Außerdem lernen Sie, 
Lampenfieber in positive Energie umzuwandeln – und es sich damit zu Nutze zu 
machen. 

Neben einem kurzweiligen theoretischen Teil beinhaltet der Workshop zahlreiche 
praktische Übungen, wie beispielsweise Elemente des Improvisationstheaters. Er lädt 
ein zum Ausprobieren und Experimentieren. Freuen Sie sich auf spielerisches Lernen, 
den einen oder anderen Blick über den Tellerrand – und Ihren nächsten großen Auftritt! 

 

Ihr Nutzen: 

Mit einfachen Grundregeln und vielen praktischen Übungen lernen Sie, als Redner 
souverän und überzeugend aufzutreten und Ihre Inhalte optimal zu präsentieren. Sie 
gewinnen Sicherheit im Vortrag, Ihr Ansehen als Fachexperte und Redner steigt. 

 
Zielgruppe: 

Für alle, die ihre Themen vor Publikum präsentieren (müssen) und mit ihrem Auftritt 
genauso überzeugen wollen wie mit ihren Inhalten. 

 
Workshopangebote: 

Offene Workshops finden Sie unter „Terminen“. Nichts Passendes dabei für Sie? Sie 
suchen eine Inhouse-Veranstaltung für Ihre Mitarbeiter? Dann freue ich mich auf Ihre 
Kontaktaufnahme unter kontakt@violarestle.de. 
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